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Plattform

Geboren in Riedholz

Als ich mit unserer ersten Tochter
schwanger war, dachten wir nicht
viel Uber das Thema Geburt nach.
So vieles war neu und wir vertrauten
ganz meiner Frauenérztin. Ich ging
in alle Kontrollen und liess sie die
Entbindung unserer Tochter planen.
Zum Gllick verlief alles, wie es laufen
sollte, unser Médchen wurde nach
einer kurzen Geburt im Wasser gebo
ren und es ging uns beiden gut. Ich
glaube, alle Eltern sind in erster Linie
einfach dankbar, wenn die Mutter
und ihr Kind die Geburt gut Uber-
standen haben, denn es ist keine
Selbstverstandlichkeit, dennoch war
fur mich und meinen Mann bald Kiar,
bei einer ndchsten Schwangerschaft
werden wir vieles anders machen.
Drei Jahre spéter war es dann so-
weit. Ich ging anfangs wie gewohnt
in die Kontrollen um sicher zu gehen,
dass es erneut eine komplikationslo-
se Schwangerschatt ist.

Diesmal setzten wir uns mit dem
Thema Geburt intensiv auseinander,
wo soll unser Kind zur Welt kommen
und was fuir Rahmenbedingungen
sollten vorhanden sein. Es reifte der
Entschluss, dass unser Sohn in ei-
nem Geburtshaus zur Welt kommen
soll. Leider zeigte meine Frauenérztin
dafdr gar kein Verstanadnis. Unsere
Entscheidung stand aber fest und
wir liessen uns nicht beirren, es war
mein letzter Besuch bei dieser Gy-
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nékologin. Die restlichen Kontrollen
Ubernahmen die Hebammen im Ge-
burtshaus.

Im Februar kam dann, nach 20 Minu-
ten Aufenthalt im Geburtshaus, unser
Sohn auf die Welt. Obwohl alles sehr
schnell ging, fihite ich mich von
Anfang an sehr wohl dort. Die Heb-
ammen waren alle sehr professionell
und ich vermisste keine Sekunde
einen Arzt oder eine Krankenschwes-
ter. Ich bekam so viel Hilfe und Un-
terstiitzung wie ich es mir winschte,
die restliche Zeit konnten mein Sohn
und ich uns in Ruhe kennenlernen
und erholen.

Unsere Familie war noch nicht kom-
plett und so befanden wir uns zwei
Jahre spéter wieder in der Situation
uns mit dem Thema Geburt ausein-
anderzusetzen.

Leider musste «unser Geburtshaus»
in der Zwischenzeit schliessen. Trotz
Jjahrelangem Kampf fanden einfach
zu wenig Frauen den Mut fur eine
nattrliche Geburt ausserhalb des
Krankenhauses.

Das bedeutete flr uns nach Alterna-
tiven suchen. Da ich zwei erste sehr
schnelle Geburten hatte, war mir das
Risiko zu gross, uns in einem weiter
entfernten Geburtshaus anzumelden.
Die Variante Krankenhaus schied
schnell aus, da sich auch wieder
eine unproblematische Entbindung
abzeichnete. So kamen wir auf die
Hausgeburt. Mein Mann erklérte
sich bereit, sich direkt nach der Ge-
burt frei zu nehmen und sich um die
Kinder und den Haushalt zu kiim-
mern, damit ich mich auch zu Hause
richtig gut erholen kann. Im Internet
forschten wir nach entsprechenden
Hebammen. Wir wurden schnell
findig und trafen uns zu einem ers-
ten Gespréch. Die Chemie stimmte
sofort. Von da an besuchte sie uns
regelmdssig um nach mir und unse-
rem Kind zu schauen. Wir bekamen

eine Liste was wir alles flr die Geburt
im Haus haben sollten.

Genau am Geburtstermin ging es
dann los, okay, es lief nicht alles wie
geplant, unser Nesthdkchen war so
schnell, dass es nicht einmal der
Hebamme zur Geburt reichte. Zum
Gldck waren wir schon etwas getbt
und perfekt vorbereitet, so kam alles
gut und die Geburt in Riedholz wurde
zu einem wunderschénen Erlebnis.

Melanie Cioffi
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Gemeinderatsbericht

Liebe Dorfbewohner/innen von
Riedholz und dem Dorfteil Nieder-
wil. Nachstehend mdéchte ich lhnen
einen Uberblick (iber die wichtigs-
ten Geschéfte und Beschliisse
geben, die im Gemeinderat von
November 2013 bis Februar 2014
behandelt wurden.

Budgetgemeindeversammlung

Die Gemeindeversammlung im
Dezember 2013 war mit Uber 120
anwesenden Stimmberechtigten
sehr gut besucht. In Kenntnis des
hohen Aufwanduberschusses und im
Wissen, dass das Eigenkapital Ende
2014 fast aufgebraucht sein wird,
beantragte der Gemeinderat (mit 4
Ja-Stimmen bei 3 Enthaltungen) zu
Handen der Budgetgemeindever-
sammlung die Steuern per 1.1.2014
um 5 %-Punkte zu erhéhen. Nachdem
der Steuerfuss letztmals im Jahre
2003 von 120 % auf 110 % gesenkt
werden konnte, wurde er an der Ge-
meindeversammlung vom 9. Dezem-
ber 2013 mit 80 zu 32 Stimmen um
5 %-Punkte erhdht. Selbst mit dieser
Anpassung wird im Voranschlag
2014 mit einem Aufwanduberschuss
von Fr. 547°345.- gerechnet (bei Aus-
gaben von 10,3 Millionen Franken).
Das Eigenkapital sinkt damit auf rund
Fr. 950°000.-

Gemeindeprésidentin Jasmine Huber
orientierte ebenfalls zum Areal Weier,
das verkauft werden soll. Auf einem
Teil des Areals sind Altlasten aufge-
taucht und diese missen deshalb
saniert werden. Im Moment laufen
noch historische Abklarungen, um her-
auszufinden, wer dafur verantwortlich
und haftbar ist.

Feuerwehr

Samuel Schiltknecht versieht seinen
Dienst bei der Feuerwehr Riedholz
seit 1.1.2006. Seit Januar 2013 ist er

als Vizekommandant der Feuerwehr
tatig. Auf Grund seines Engagements
und seiner Sachkenntnisse hat der
Gemeinderat Samuel Schiltknecht
an der Sitzung vom 6. November
2013 per 1.01.2014 einstimmig zum
Oberleutnant befordert.

Christian Gaugler hat am 29.11.2013
den Kommandantenkurs der Solo-
thurnischen Gebaudeversicherung
mit Erfolg bestanden. Da Christian
Gaugler den Offizierskurs und den
Kommandantenkurs erfolgreich be-
standen hat, wurde er an der Sitzung
vom 16. Dezember 2013 einstimmig
zum Hauptmann befordert.

Werkkommission

Der langjahrige Werkkommissions-
prasident Josef Boner hat auf den
Legislaturwechsel 2013 seine De-
mission eingereicht. Durch die Kin-
digung des Bauverwalters willigte
Josef Boner zu, sein Engagement
noch bis Ende Oktober 2013 zu
verlangem. Seit Beginn November
fehlt in der Werkkommission der Pra-
sident. Bisher konnte dieser vakante
Posten weder durch einen Kandida-
ten der Ortsparteien noch durch ein
bestehendes Werkkommissionsmit-
glied besetzt werden. Die Dringlich-
keit und Unterschriftsberechtigung
fur die laufenden und kommenden
Geschéafte fordern eine ad Interims-
I6sung. Fr den Weiterverlauf und
die Neuorganisation der Kommission
hat sich die ressortverantwortliche
Gemeinderatin Jacqueline Ruede
bereit erklart, vorlbergehend den
Posten ad interim zu Ubernehmen.
Der Gemeinderat hat an der Sitzung
vom 13. Januar 2014 einstimmig
Jacqueline Riede ad interim flr eine
maximale Zeitdauer von einem Jahr
als Prasidentin der Werkkommission
gewahlt.

Bauverwalter

Die Gemeinde Riedholz hat die Funk-
tion eines technischen Leiters Bau
und Werke mit einem Pensum von
80 % mit Eingabedatum 3. Januar
2014 ausgeschrieben. Auf die Stelle
gingen 19 Bewerbungen ein. Von
diesen wurden funf Kandidaten zu
einem Vorstellungsgespréch einge-
laden. Der Gemeinderat hat an der
Sitzung vom 3. Februar 2014 Herrn
Gasche aus Biberist zum neuen Bau
verwalter gewahlt. Herr Gasche tritt
die Stelle per 1. April 2014 an. Der
Gemeinderat winscht Herrm Gasche
viel Erfolg und Spass bei der neuen
Herausforderung.

Wabhlen

Als neuen Delegierten der ZAUL
(Zweckverband Abwasserregion Un-
terer Leberberg) hat der Gemeinderat
Martin Kasper einstimmig gewahlt.
Jurg Muller stellt sich weiterhin als
Vorstandsmitglied der ZAUL zur
Verfugung und wurde ebenfalls ein-
stimmig vom Gemeinderat bestétigt.
Der Gemeinderat hat Jean-Pierre
Lehmann, Hugo Gysin und Roland
Probst als neue Mitglieder in die
Werkkommission einstimmig aufge-
nommen. In der Kulturkommission
begrissen wir Caterina Jakob als
neues Mitglied. Als Ersatzmitglied fur
das Abstimmungs- und Wahlbtro
wurde Margret Weilenmann-Schmied
einstimmig vom Gemeinderat ge-
wéhlt. Das Abstimmungs- und
Wahlburo hat noch 2 Vakanzen als
Ersatzmitglied offen. Interessenten
sollen sich Uber die Prasidenten

der Ortsparteien oder direkt bei der
Prasidentin der Kommission Ab-
stimmungs- und Wahlbdro melden.
Ansonsten konnten alle Kommissi-
onen besetzt werden. Ich mdchte
mich bei dieser Gelegenheit bei allen
Kommissionsmitgliedern bedanken,
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die fur die Zukunft unseres Dorfes
mitarbeiten.

Website

Die Homepage von Riedholz wurde
in Zusammenarbeit mit dem Web-
master Fritz Lang Uberarbeitet. Auf
Grund der finanziellen Situation der
Gemeinde wurden «nur» kostenfreie
Anderungen vorgenommen.

Riedholzer Dorfblatt

Besuchen Sie unsere Internetseite
unter www.riedholz.ch. Wenn Sie
Anregungen haben, wenden Sie sich
an: webmaster@riedholz.net.

Als «neuer» Gemeinderat beschreibe
ich hier die Ereignisse der letzten
paar Monate. Seit meinem Amtsan-
tritt ist einiges geschehen und ich
durfte bereits viele neue Erfahrungen
sammeln. Die neue Aufgabe als Ge-

meinderat macht mir viel Spass. Ich
danke lhnen fUr das Vertrauen, das
Sie mir entgegenbringen.

Der Gemeinderat winscht Ihnen fur
den kommenden Frihling sonnige
Tage sowie viel Gefreutes.

Dominik Ingold, Gemeinderat aus
dem Dorfteil Niederwil

Burgergemeinde Riedholz

Der grosse Waldgang wird gemass
Beschluss des Blrgerrates wegen
der im gleichen Zeitraum stattfin-
denden Waldtage (4. bis 7.9.2014 in
Olten) um ein Jahr verschoben. Der
Bevdlkerung wird der Besuch der
Waldtage empfohlen.

Das Forstpersonal ist bei der Durch-
fUhrung des Anlasses besonders
gefordert.

Das Waldhaus erflllt auch bei Regen
und Wind seine Funktion als Treff-
punkt fUr kleinere Feste.

Reservation: frihzeitig direkt bei

Ernst Egger, Rainstrasse 38,
Telefon 032 622 02 30 oder
079 247 07 30
Wir wiinschen allen einen schdnen
Sommer.
Burgerrat Riedholz
Helena Tillein

Wenn Kompetenz gelfragt ist ...

Walllethofstrosze 2 - Postfock 138 . 4533 Riedbolr - Tel. 032 448 04 8O
Fox 032 &45 04 B1. www.sb-Eedochungeach . infodisb-tedochungen.ch

Fassadenbau
Steildachar
Flachdacher
Urnlerhall

GASSER TREUHAND

Scharli+Brunner -
BEDACHUNGEN

Einschlag 163
4523 Mbederail

Claudia Gasser / Buchhalterin

Uber 12 Jahre Erfahrung in Buchhaltungsarbeiten
und der Personaladministration

Jetzt aktuell Steuererkldrung

Dienstleistungen fir

# Buchfihrung und Abschiisse fiir Klein- und
Mittelbetriebe

» Lohnbuchhalturng

=  Stewern

Fiur maturliche und juristische Personen

MWET-Abrechnungen

= Firmengrindung

Tel. 032 637 23 92
Natel-Mr, OFE 638 26 80

E-Mail: cgassen@passertrenhand ch
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Adventskonzert des gemischten

Chores «amici del canto»

Stimmungsvolle Adventskonzerte
des gemischten Chores «amici del
canto» mit dem Kinderchor der
Musikschule Unterleberberg

Das traditionelle Adventskonzert des
gemischten Chores «amici del canto»
aus Riedholz wurde dieses Jahr in
Gunsberg im reformierten Kirchge-
meindehaus mit der Moderation von
Pfarrer Samuel Stucki und im Wallier-
hof Riedholz gleich zweimal durch-
gefuhrt. An beiden Veranstaltungen
liessen sich insgesamt gegen 300
Zuhorerinnen und Zuhorer in die
bevorstehende Weihnachtszeit ein-
stimmen.

«amici del canto» unter der Leitung
von Peter Rufer Uberzeugte mit
einem tollen Chorklang und stellte
mit eingangigen Weihnachtslie-

dern, rhythmischen Spirituals und
mit dem Kyrie und Gloria aus der
Pastoralmesse in f «FUr die heilige
Christnacht» von Ignaz Reimann sein
breites Repertoire unter Beweis.

Einen ganz besonderen Farbtupfer
bildete der Kinderchor der Musikschule
Unterleberberg unter der Leitung von
Rahel Studer in den beiden Veran-
staltungen. Rund 20 Kinder (teilweise

im Vorschulalter) verziickten und
begeisterten mit ihrer unbeschwerten
Art begeisterten das Publikum.

FUr die sehr virtuose Begleitung der
beiden Chére am Fligel und Klavier
sorgte die Pianistin Anastasiya Lozova.

Voranzeigen fiir das
Jubilaums-Jahr 2014

«amici del canto» darf in diesem Jahr
bereits sein 10-jahriges Bestehen fei-
ern. Zu diesem Zweck organisiert der
Chor unter anderem die folgenden
Anlésse:

Freitag, 16.5.2014, Jubildumskonzert
Konzertsaal Solothurn

Sonntag, 18.5. 2014, Jubildumskonzert
ref. Kirche Luterbach

Samstag, 20.9.2014, Sangertag des
Sangerverbandes (Wasseramt / So-
lothurn / Lebern) in Riedholz

Peter Bigler
Prasident «amici del canto»

Nr. 55/Marz 2014







TANNE 2YTIG

Riedholzer Dorfblatt

Stabsiibergabe im DTV Riedholz

Die diesjahrige Generalversammlung
am 31. Januar 2014 fand unter dem
Motto «AmtsUbergabe» statt. Susan-
ne Mangold hat nach funf intensiven,
innovativen und schdnen Jahren

das Amt als «Prasidentin» an die
ortsbekannte Judith Jurt Ubergeben.
Ebenfalls wird die Beisitzerin Jas-
min Viecelli durch Conni Standtke,
ebenfalls aus Riedholz, ersetzt. So
ist der 7-kopfige Vorstand weiterhin
komplett und freut sich, jeden Don-
nerstagabend viele aufgestellte und
bewegungsliebende Turnerinnen in
der Turhalle Riedholz treffen kénnen
um sich zu Zumba, Jazzersize, Bo-
dyart, Aerobic, Step, und noch vieles
mehr bewegen zu kénnen. Ebenso
ist der DTV Riedholz stolz auf die vie-
len Untergruppen wie Jugi-Mix Un-
ter- wie Oberstufe, Kinderturnen und
Eltern-Kind-Turnen; und neuerdings

auch noch Kids-Flip. Somit sind dem
DTV wohl um die 100 Turnerinnen
und Turner angeschlossen, welche
auch ausserhalb der Turnstunden
aktiv am Dorfleben teilnehmen — oder
einen Anlass wie der «schnauscht
Ried-Wilerln» organisieren.

Bist Du gespannt was noch alles so
lauft oder wann der beliebte Brunch
stattfinden wird?

Dann schau doch einfach hier rein
www.dtv-riedholz.ch.

Die abgetretene Présidentin vom
DTV - Susanne Mangold

NATURLICH ***
FLEISCH

etz9

Absetzen
Aufladen

Transportieren
Wir holen und entsorgen Thren "Abfall® und

Frauenturnverein

Riedholz

Jeden Montagabend treffen wir uns
zu Gymnastik, Spiel und Plausch

in der Turnhalle. Es ist uns wichtig,
etwas fUr unsere Gesundheit und
unser Gemut zu tun und aktiv zu
bleiben.

Haben wir dich «gluschtig» gemacht?
Mochtest du deine Fitness verbes-

sern? Gerne laden wir zu einer unver-
bindlichen Schnupperstunde ein.

Unsere Turnstunden

Montag Abend

20.15 bis 21.30 Uhr in der Turnhalle
Kontaktadresse, Vreni MUller

Tel 032 682 21 29

Spitex- Leistungen neu auch im

us dr Bisi9"™

sorgen dafiir, dass er im Interesse der Umwelt
richtig weiterverarbeitet und recycelt wird. Wir
arbeiten fach-, umwelt- und gesetzeskonform!

Gemeindeteil Niederwil

Metzgerei Bisig » Bauschutt von einbetristen . Hﬂimﬂﬁ“nﬂ Seit dem 1. Januar 2014 durfen wir Werden Sie Mitglied im Spitex-Verein ~ Vorankiindigung:
= Breanbace AbfEke Privat- WH“EFI Hailsar rdamen

vom Spitex-Verein Solothurn auch
den Einwohnerinnen und Einwohnern
von Niederwil samtliche Spitex-
Dienstleistungen und den Mahlzei-
tendienst anbieten.

und sichern Sie sich so Ihr Mitspra-
cherecht! Anmeldungen nehmen wir
gerne entgegen.

Die Generalversammlung des Spitex-
Vereins findet statt am Donnerstag,
24. April 2014 um 17 Uhr im Restau-
rant/Hotel Roter Turm in Solothurn

und IndustrisentsongLng vom bisi in den Kedier
Entscegung

Deitingenstrasse 4, 4542 Luterbach
Telefon 032 682 21 65

Fax 032 681 05 44

qaurl

Hauri Transporte GmbH
wharsthaurigmbh.ch

E-mail: bisig.h i@bl in.ch
mail: bisig.haenggi@bluewin.c Gerne beantworten wir lhre Fragen.

Rufen Sie uns an:

Telefon 032 623 62 72

oder besuchen Sie die Homepage
www.spitex-solothurn.ch

Mattenstrasse 4A, 4532 Feldbrunnen
Tel/Fax 032 637 10 70, www.haurigmbh.ch
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Ausgezeichnet! Ruedi Stubers
musikalische Kurzgeschichten

|
|
|
|
|

Mit Martin Albrecht und Kurt Meyer

as. «Riisigi Froid han i gha!» Ruedi
Stuber strahlt. Im November 2013
durfte er im Stadttheater Olten den
Auszeichnungspreis des Kantons
Solothurns fur Literatur entgegen-
nehmen. Gerade dies — dass Lite-
ratur nicht immer etwas zwischen
zwei Buchdeckeln sein muss — be-
deutet dem Liedermacher beson-
ders viel. Denn obwohl die Musik
in seinem Leben schon immer eine
grosse Rolle gespielt hat, zahlt fir
Ruedi Stuber vor allem das Wort.

Die Sonne scheint an diesem friihen
Januarmorgen, doch sie ist noch zu
wenig warm, um die griechischen
Landschildkréten in ihrem Winter-
schlaf im Garten der Familie Stuber
zu beeindrucken. Hier, in ihrem
Einfamilienhaus an der Fluhstrasse

in Riedholz, wohnt Ruedi Stuber mit
seiner Frau Ursula. Die drei Kinder
sind erwachsen und zum Teil schon
ausgezogen. Geboren und aufge-
wachsen ist der heutige Riedholzer in
Balsthal und wer sein Lied «S Thal“
auf der aktuellen CD hort, erfahrt so
einiges Uber diese Gegend; nicht nur
Uber die Herren der Geschichte, die
zum Teil «<meh usegeschleipft als sie
broocht hei“; auch persénliche Kind-
heitserinnerungen und alte Geschich-
ten lassen sich erahnen, z. B. ein
Augenblicksbild von Jean Tinguely
auf dem von Roll-Areal. So werden

Ereignisse aus der Vergangenheit
nicht nur bewahrt, sondern mit einer
wohltuenden Distanz wieder zum
Leben geweckt. Nicht auf Papier nie-
dergeschrieben, sondern mundlich
weitererzahlt, vorgesungen. So wie
die Erzahlungen, die Literatur, schon
immer Uberliefert wurden.

Anfang der 70er Jahre hatte Ruedi
Stuber seine ersten Auftritte und
gehdrte bald zum Kreis der Berner
Troubadours. Mani Matter kennt
heute jedes Kind und mit Fritz Wid-
mer verband Ruedi Stuber eine en-
ge Freundschaft bis zu dessen Tod.
Zwischen 1970 und 1981 schrieb
Ruedi Stuber Uber 70 eigene Lieder
und hatte mehr als 450 Auftritte. Und
dann horte er auf: «Myni Lieder hei
immer ahnlich tont», ein Treten an
Ort. Es sei wirklich ein Aufhéren und
keine Pause gewesen, erzahlt er.
Sein Alltagsleben war freilich auch
so mehr als ausgeflllt: Nachdem

er das Sekundarlehramt an der Uni
Bern absolviert und anschliessend
ein Jahr an der Sorbonne in Paris
studiert hatte, arbeitete er nun als
Bezirksschullehrer an der Kreisschule
in Hubersdorf.

Paris und Afrika sind Stationen im
Lebenslauf von Ruedi Stuber. Gehen
wir’s chronologisch an: Nach dem
Studium an der Uni Bern ging der

Liedermachertreffen 1995 auf Schloss Waldegg

erhalten werden kénnten, verlange
Einfallsreichtum, neue Bilder, Ausei-
nandersetzung mit den zwei Sprachen.
Und so ist bei Ruedi Stuber aus der
Auvergne der Buechibarg geworden,
und die Brassens-Lieder ein fester

legt hatte, bereisten Ursula und er
zusammen mit einer Gruppe von
Leuten aus verschiedenen Landern
wahrend 16 Wochen einen Teil des
afrikanischen Kontinents. Einen lan-
geren Aufenthalt machten sie bei

Be- standteil seines Ursulas Bruder, der damals in einem
Repertoires. Missionsspital in Simbabwe als Arzt
tatig war.
Und Afri-

ka? Kurz Wahrend zehn Jahren lag die Gitarre

nach- im Kasten, von inrem Besitzer -
dem er einem Troubadour - verlas-
® die Lie- sen und nicht einmal
~ derma- vermisst. Als Au-
cherei ssenstehende
frischgebackene Bezirkslehrer nach auf die md&chte
Paris, um «richtig Franzdsisch zu Seite man dies

lernen®, wie er es ausdrlckt. Zudem -~ ge- «€s
sei er ein grosser Bewunderer des - ' -
deutschen Liedermachers Reinhard
Mey gewesen und unter anderem
durch ihn mit den Chansons von
Georges Brassens bekannt gewor-
den. In Paris habe er nun Gelegen-
heit gehabt, den grossen Brassens - Gegenuber bestatigt
live zu erleben, was ein pragendes /& e 2 i ; 3 dies. Ruedi Stuber
Erlebnis gewesen sei — wenn e v, < X 3 | : | % Widmete sich sei-
' ] nem Beruf und
seiner Familie,
die stetig
gewachsen

unverchrampfts
Verhautnis» zum Inst-
rument und zur Karrie-
re nennen, und mein

vielleicht vorstellt. Brassens
sei auf der Buhne sehr
reserviert gewesen,

fast mUrrisch dem war.
Publikum gegen-
Uber. Doch seine Und dann,

Lieder hatten im Jahre 1990,

den Auftritt kam ein Auftrag
getragen. Der vom Kanton Solothurn.
Bewunderer Ob Ruedi Stuber ein Lied

aus Solothurn hat
sich daran gemacht,
Brassens’ Lieder in
Solothurner Mundart
zu Ubertragen, was

ein komplexes Unter-
fangen gewesen sei,

u. a. weil das Imparfait
in der Mundart nicht
vorkommt. Einen Weg
zu finden, wie die Melo-
die und der Rhythmus im
Solothurner Sprachkleid

zur Er6ffnung des Palais
Besenval als Kantonales
Kultur- und Begegnungs-
zentrum schreiben konn-
te? Die Gitarre wurde
wieder hervorgeholt,
das Lied «Besenval» ge-
schrieben — und schon
hatte der zweite Tell
der Liedermacher-
Laufbahn begonnen.
Die Zeiten hatten sich

=
%
,
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geéndert, die Jimi Hendrix-Frisur war
weg, doch die Freude am Liederma-
chen, die war wieder da. Seither sind
Ruedi Stuber und die Gruppe «Die
Schweigende Mehrheit» im Solo-
thurner Kulturleben nicht mehr weg-
zudenken. Im Zusammenhang mit
dem Solothurner Gastauftritt an der
letztjdhrigen OLMA trat er mit den
Nightingales vor dem Bundesprasi-
denten und einem 700-kopfigen
Publikum auf und wirzte
das Solothurner Lied mit
spitzen Kommentaren, an
der auch die Ostschweizer
Gastgeber Gefallen fanden:
«E frachi Schnure het me z'St.
Gaue garn», sagt der Riedhol-
zer mit einem Augenzwinkern.

-

Doch «frech» im Sinne von «derb»

ist nicht die Art von Ruedi Stuber. Er
ist ein aufmerksamer Zuhorer und
Beobachter. Anders als die Chraje
vom Chriizacherquai in seinem Lied
kommentiert er nicht alles. Jedenfalls
nicht sofort. Ruedi Stuber hat ein Au-
ge fur Menschen und fur Details, die
eine gute Geschichte ausmachen.
Und er hat ein Ohr fUr sprachliche
Feinheiten. Hort oder sieht er etwas,
was ihm auf- oder geféllt, notiert

er es kurz und legt den Zettel in

die Schublade. Und dann? «Vo Zyt
Zu Zyt goh ni wider go nuusche».
Manchmal entsteht so ein neuer Text
und damit ein neues Lied. Uber die
Jahre sind es viele geworden, unter-
dessen preisgekront.

«Chéateau Chanson»:

Am Samstag, 20. September 2014
organisiert Ruedi Stuber zusam-
men mit der LiederLobby Schweiz
einen Anlass im Schloss Waldegg.
Das Programm in Kiirze:

vier Liedermacher und zwei Lieder-
macherinnen, zwei Konzerte und
dazwischen Hérnli und

Ghackets.

11
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Renés J/
Kurt Flury:
GARTENBAL & GARTEMNPFLEGE

René & Kurt Flury GmbH
Dorfstrasse 31

4523 Miederwil

032 /637 24 74

www.rkflurygartenbau.ch

Dorfblatt

==  E= BAUGESCHAFT

GEBR. DANZ
4523 NIEDERWIL

Biro 032 641 01 06
Matel 079 TST 48 25
Matel O/2 631 78 F3
danzbaraEbluewin.ch

HOCHBAU « HAUSPLATZE » WAND- UND
BEODENBELAGE » FASSADEN
WINTERGARTEN

Wir beraten Sie gerne

. & 'ﬁ' h*l:!.
MALEREI UMD GIPSEREI e & __J,
CNCCER ANDRENG /R =~ 8\ -
UMWELTEEWUSST - SALIBER - KREATIV ' ,_.__,___m_,_
Wir sind ein junges / professionelles / e e W ,*"__ k '-:-';-“
zuverlassiges Malergeschaft Bl a0 B
Unser Malerbetrieb bietet die ganze Palette
des Malens fiir individuelle und umfassende
Losungen im Innen- und Aussenbereich. .
. -
Unsere Leistungen: <
Okologische Anstriche, Dekorative Arbeiten, s ()
gesundes Wohnen, Naturfarben, Naturputzen,
Isolationen mit Naturprodukten, Fassaden- x G,
renovation mit Naturfarben, fugenlose Wand- Dorfbeviikennaata
und Bodenbeldge, Tapezierarbeiten, 'S de er 2014 op
Schimmelbekdmpfung, Kalkputze, Lehmputze. - engege
1%,
# L
Solothurn / Giinsherg 078 774 51 86 5
gasserandreas@gmx.ch Fax 0325300640 oe i Hiedho'z mochte
pinde De Riedho
ge eue ege. Da e
e = CARROSSERIE gedréngt wurde und dadurchferi
—_—— GIANFORTE anspra d vor die Sommerfe
e d ae O 014 erieg
a B de on als Leite
Anlasse orstand de Riedho
erno Oon alese a a <
L] L] .. ... S .. S S
Carrosserie Gianforte Selen < STl el e Turms
d dalte e erga

Buchenstrasse 4

CH-4533 Riedholz SO

Telefon 032 622 44 43
Telefax 032 622 44 37
Natel 079 435 89 09

www.carrosserie-gianforte.ch
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Probst & Muller
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7SChutz

Spenglerei / Blif

Sanitarinstallationen

Fassadenverkleidungen

Reparature

N Unterhalt

—

4523 Miedenwil, Balmstrasse 24, Tel, 032 637 10 80
4542 Luterbach, Solothurnstrasse 70

dus leidenschall.

TraVino

welstk Irawr! & rol o are

W rker e pncd ok Al
Atticholzetr.5, 1533 Riedhelz
Cearwieral g uril CrecLag, 16-19 Lar
Samstag, 1015 Uar

Gretl Wittwer-Bergler
T 4542 Lularbach
Fon 079 429 TG 34

YWEIN AUS
USTERREICH Fax 032 BE2 &2 4
wemne triavino,.ch

Balmfluh Garage

le GARAGE

Service, Reparaturen
und Priifbereitstellung
aller Marken

Reifen, Batterie,

Klima, Abgas, Auspuff,
Frontscheiben

Buchenstrasse 2, 4533 Riedholz

Tel. 032 622 36 36, E-Mail: balmfluh@solnet.ch
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Fruhlingszeit — Gartenzeit!

Naturnahe Gartengestaltung

Juckt es Sie auch schon in den
Fingern? Freuen Sie sich auch
schon aufs Pflanzen, Hegen und
Pflegen? Oder seufzen Sie etwa
beim Gedanken an die mihevolle
Gartenarbeit? So oder so: wenn Sie
ein paar Tipps beachten, werden
Sie weniger Mihe, dafiir aber mehr
Freude an lhrem Garten haben!
Versprochen!

So gelingt Ihr naturnaher Garten.
Ein naturnaher Garten bietet Platz
zum Verweilen und Geniessen. Er ist
Erholungs- und Begegnungsraum.
Dartiber hinaus zieht er einheimische
Pflanzen- und Tierarten an. Einfache
Tipps, wie Sie mit wenig Aufwand
mehr Natur in den Garten holen, finden
Sie in der GUK Broschure «Naturna-
he Gartengestaltung». Diese kann
gratis auf der Gemeindeverwaltung
bezogen werden oder als PDF unter
www.riedholz.ch

Sie méchten Blumen pflanzen?
Kistli oder Topfe bepflanzen?
Einheimische Wildpflanzen sind bes-
tens an unsere Verhéltnisse angepasst
und widerstehen Schadlingen in der
Regel ohne Gifteinsatz — und giessen
mussen Sie sie auch nicht, nachdem
die Pflanzen einmal gut angewach-
sen sind. Zudem kdnnen Sie etwas
tun fur Schmetterlinge und fir Wild-
bienen, die flr die Bestadubung unse-
rer Nutzpflanzen sehr wichtig sind.
Geeignete Pflanzen sind z.B.:
Flockenblume, Gartenmohn. Him-
melsleiter, Madesuss, Nachtviole
(Duftpflanze!), Phlox, Schildblume,
Sonnenhut und viele mehr.

Fur Balkon und Terrasse: Farber-
kamille, Glockenblumen, Rittersporn,
Johanniskraut und viele weitere.
Lassen Sie sich in einer Wildstauden-
gartnerei beraten oder konsultieren
Sie deren Internetseiten!

Sie liberlegen sich, wie Sie lhren
Gemiise- oder Krautergarten be-
pflanzen méchten?

Nutzen Sie die Technik der Misch-
kultur, seien Sie sparsam mit Din-
ger (die Hausgarten weisen die am
starksten Uberdingten Béden aufl)
und vermeiden Sie synthetische
Pflanzenschutzmittel. Wenn Sie mit
der Natur arbeiten, sind diese so-
wieso meistens Uberflussig. Gegen
Schnecken hilft ein Schneckenzaun.
Das ist zwar teurer in der Anschaf-
fung als Schneckenkdrner — aber dau-
erhafter und garantiert unschadlich!
Besuchen Sie einen Gartenbaukurs
oder besorgen Sie sich ein einschla-
giges Buch zum Thema! Auch Ihr
Gartner hilft Innen gern!

Neophyten im Garten - Was kén-
nen Sie tun?

Problematische Neophyten sind
eingewanderte Pflanzen, die sich

auf Kosten der einheimischen Pflan-
zenwelt Uberméassig vermehren.
Viele davon finden sich leider auch

in unseren Garten: Sommerflieder,
Japanisches Geissblatt, Kirschlor-
beer, Essigbaum, Kanadische und

Spatbliihende Goldrute zum Beispiel.

Konsultieren Sie die PDF-Broschire
auf www.riedholz.ch und ersetzen
Sie diese Pflanzen durch einheimi-
sche Gewachse.

Alle Jahre wieder: Achtung
Buchsbaumaziinsler!

Der Buchsbaumztinsler ist ein asia-
tischer Schmetterling, der sich seit
2007 in Europa und damit auch in
der Schweiz verbreitet. Er richtet be-
trachtlichen Schaden an und hat bei
uns keine nattrlichen Fressfeinde.
Helfen Sie mit, seine weitere Ver-
breitung zu stoppen, indem Sie auf
Buchsbaum verzichten. Es gibt zum
Gllck sehr schone Alternativen da-
zu: Buchsbaumblattrige Berberitze,

Ry
RIEDHOLZ

AKTIV IM UMWELTSCHUTZ

Eiben, Stechpalmen, Liguster, Efeu,
Spindelstrauch und weitere. Lassen
Sie sich von Inrem Gartner beraten!
Bestehende Buchsbaumchen mus-
sen regelmassig kontrolliert und bei
Befall gespritzt werden — am besten
mit einem gut wirkenden biologischen
Mittel (siehe Link). Befolgen Sie unbe-
dingt die Gebrauchsanweisung!
Informationen zum Buchsbaumziins-
ler finden Sie unter www.biogarten.ch:
Bekampfung des Buchsbaumzins-
lers

Fur die GUK: Ruth Macauley

Samstag, 22. Marz, Sonderabfall-
sammlung:

Separates Flugblatt beachten!

Bitte keine Sonderabfélle vor 9.30 Uhr

und nach 10.30 Uhr beim Sammelort
deponieren: Grosse Gefahr fur Kinder!

Bis ca. Ende Marz:
Temporare Nachtsperrung der
Riedholzstrasse (Amphibienschutz)

GUK-News

Die Arbeiten zur Realisierung des
Vernetzungsprojekts Unterer Le-
berberg haben begonnen. Ziel des
Projektes ist es, die bestehenden
Okologisch wertvollen Flachen so
zu vernetzen, dass fur die Natur —
Pflanzen und vor allem Tiere — ein
Mehrwert entsteht.

Massnahmen sind: Waldréander und
Bache aufwerten, Wildtierkorridore
férdern, Anlage von erosionshem-
menden Okoflachen.

Informationen finden sie unter
www.repla-rsu.ch/index.php/down-
loads-51.htmll
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Spezielles Ambiente
Familie. La Cognata, Baselstrasse 17

4533 Riedholz, Telefon 032 622 29 51
www.sizilien.li

- Grosse Auswahl an Kase

- Friichte und Gemiise

- Kéase- und Fleischplatten

- ltalienische Spezialitaten

- Auserlesene italienische Weine
- Café «La Vita e bella»

BORER TEL. 032 621 98 10

o ¢ BRI 0 0
ARCHITEKTUR & PLANER AG 4513 LANGENDORF

o\ mnmratiu» ) iy
Frem:le ¥ e i Freuq
I-:reaﬁu
‘u’enrauen

e Vi Err!utmnein : "

| mnnvatiu-- fv i Bl YerTa mnmra'

FrEutiE ty Ereue

fiv i s I-:ream
\I’Emauan ;

| m-:lwmueil

jerte oeathy iy mdnﬁduell I
MG s v st vt s EMOtiONEN

MINERGIE". sactpartres
www.borerarchitektur.ch
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Schule Riedholz
<Zusammen sind wir stark»

Gemeinschaft leben und Gemeinschaft
pflegen. Im gemeinsamen Morgen-
kreis spielen wir, in der Klasse und
stufentibergreifend, neue und altbe-
kannte Spiele. Spielen macht Spass,
bringt Freude und stérkt das ge-
meinschaftliche Wohlbefinden. Doch
wie kann man dieses Geflhl noch
vertiefen?

Indem man zusammen singt und
tanzt. So treffen sich, zum gemeinsa-

men Start nach den Ferien, die Kin-
dergértlerin bis zur Sechstklasslerin
in der Turnhalle. Wahrend wir dann
unser Lied «Zame sy mer starch»
singen und den neuen Tanz «Starke
Kinder» erlernen, wird unser Motto
Realitat: ZUSAMMEN SIND WIR
STARK.

Katrin Hadrich
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Durch Martins Linse

Martin Frey und Niklaus Keller prasentieren im Wechsel spezielle Fotos

Jede Versicherungslésung ist individuell:

Sie muss genau auf die Bedirfnisse meiner Kundinnen
und Kunden abgestimmt sein.

Die personliche Beratung ist deshalb wichtig- und
darum nehme ich mir Zeit fur Sie!

Baat Karlen Dhie Mobiliar
Werzicharungs- end Vorsa-nebarazar

Kwicdoinengen & T

Senerdlegenily- Sulathirn

Ha 1= Jdiy He ael=y

e aniElieess 26, A51E Salzhiin
laletnn A7 EFG HE A5

. DESIGN WERKSTATT

Ellenberger Samuel ¢ arage
Gunsbergstrasse 61 sCarrosserie
4523 Niederwil el_ackiererei

Tel. 032 622 7388 Nat. 073 37384 38 Fax. 032 622 73 81

@

RESTAURANT ZUR ZJOST GRABER____
%% BACKEREI- KONDITOREI - RIEDHOLZ Nichts ist so stetig wie der Wandel — Lindenstrasse Mérz 2013, bzw. Mérz 2014

seit
1936
'mlﬁhor\, gcmu.s wndd ﬁ'nib’ichuaf

Ihr Restaurant im Dorf

nah... freundlich... vorteilhaft

Familie Hinzer 4533 Riedholz 032 62227 10 Bernasconi FEI d er Sc h Effn er
www.restaurantzurpost.ch Offnungszeiten:
Ruhetage Mittwoch und Donnerstag taglich 7.00 bis 12.15 und 13.30 bis 18.30 Uhr Bau ingenieure AQG

Samstag bis 16.00 Uhr
www.graberbeck.ch

062 386 60 90 info&@bfsag.ch www.bfsag.ch
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Lernen geschieht nicht nur im Kopf

Mit Leib und Seele dem Lehren

bhe Tritt man in die Kinesiologie- und
Lernpraxis von Bararbara Fringeli, fuhlt
man sich im luftigen, wohlriechenden
Raum rasch angenehm entspannt. Ihr
kann man seine Sorgen, Schwierig-
keiten und Stressfaktoren anvertrauen
oder sie erspurt sie sogar, ganzlich
ohne Worte, mittels Muskeltest.
Aufgrund dieser Informationen be-
reitet sie personliche Bewegungs-
Ubungen, Klangmuster oder Farben
vor, damit Blockaden abgebaut,

verschrieben

Teilleistungen aufgearbeitet werden
und das Gleichgewicht wieder ins
Lot kommt.

AMAPOLA bedeutet Mohnblume

Seit 1998 praktiziert Barabara Fringeli
Tresch in ihrer Praxis AMAPOLA in
Niederwil. Nach langjahriger Tatigkeit
als Primarlehrerin und als Spanisch-
lehrerin an der Clubschule baute sie
ihr Interesse an der Kinesiologie zum
Beruf aus. Seither ist ihre Praxistatig-
keit kontinuierlich bis zu einem Pen-
sum von 70 % gewachsen. Damit ist
sie vollig zufrieden und sie hofft, dass
sich diese Beanspruchung kinftig so
einpendeln wird. Es fallt inr namlich
nicht leicht, Anfragen ihrer Kund-
schaft abzulehnen. Je starker der
Druck und die Anforderungen im Be-
ruf oder in der Schule wachsen, des-
to grésser wird das Bedurfnis nach
Hilfe bei Menschen, denen nicht alles
reibungslos gelingt.

Ihre Kundinnen und Kunden set-
zen Vertrauen in ihre Dienste. Oft
frustriert von negativen Erlebnis-
sen, hoffen sie, in Barbara Fringeli
eine VerblUndete fur ihre Anliegen

zu gewinnen. Leidet ein Kind unter
Schwierigkeiten, hat dies Einfluss auf
die ganze Familie und es kann fur
alle Familienmitglieder sehr belastend
sein. Darum hat es Barbara Fringeli
in inrer Praxis zwar vorwiegend mit
Lernen zu tun, aber nicht nur mit Kin-
dern. Etwa ein Zehntel ihrer Kundin-
nen sind Erwachsene.

Ein offenes Gesprach bedeutet vor-
erst eine Entlastung der angespann-
ten Situation. Daran schliesst Barba-
ra Fringelis Arbeit an. Sie bietet eine
umfassende Therapie mit Energiear-
beit, die Blockaden aufspurt, Zusam-
menhange klart, Energie anregt und
Ressourcen aktiviert.

Kommt dann, wie kurzlich passiert,
eine Zweitklasslerin in die Therapie
und erklart: «Weisch i glaub i bi jetz
vor Hassrachnerin zur Spassrach-
nerin worde», hat sie ihr Ziel definitiv
erreicht.

Auf die Priifung gekommen

Der Druck um die Vergleichsarbeiten
in der 5. und 6. Klasse hat in den
letzten Jahren kontinuierlich zuge-
nommen, der Stress fur Schulerin-
nen und Schuler steigt. Alle Eltern

I

wunschen sich den besten Weg fur
ihre Kinder. Diesen zu erkennen, ist
flr Nahestehende aber oft gar nicht
leicht. Gerat der Gesprachsfluss mit
dem Klassenlehrer zusétzlich ins Sto-
cken, suchen Eltern zunehmend Hilfe
ausserhalb der Schule.

In Niederwil besteht ein breites
Angebot an gezielter Prifungsvorbe-
reitung in Kleingruppen. Mit verschie-
denen Aufgaben holt Barbara Fringeli
die Kinder ab und vermittelt ihnnen

ein sicheres Geflhl, mehr Standfes-
tigkeit in den geforderten Fachern
und Strategien, die ermoglichen, die
bestmogliche Leistung abzurufen.
Manchmal geht es darum, die beiden
Hirnhalften zu vernetzen um einer
Losung auf die Spur zu kommen,
manchmal wird an der Ausdauer und
am Arbeitstempo gearbeitet, manch-

mal geht es um variable Ubungs-
maoglichkeiten.

In entspannter Atmosphare lernt es
sich leichter. Zusétzlich ist Barbara
Fringeli in der Lage, auf jedes Kind
personlich einzugehen und die ge-
eignete Ubungsmaéglichkeit zu or-
ganisieren. Mit der Gewissheit, dass
ihr Kind auch unter Stress auf seine
vorhandenen Ressourcen zugreifen
kann und diese an der Prifung zeigt,
kann die ganze Familie dem Resultat
gelassener entgegensehen.

Eigentlich bricht Barbara Fringeli sel-
ten eine Therapie oder Lernberatung
ab. Es ist ihr bisher immer gelungen
Motivationsprobleme bei Kindern und
Jugendlichen wieder ins Lot zu brin-
gen. Mit gesteigertem Selbstvertrau-
en trauen sie sich anschliessend Ler-
nen wieder zu. Die unterschiedlichen

Herangehensweisen sind es, die den
Unterschied zur Schule ausmachen,
wo oft mehr vom Gleichen gelbt
werden muss, anstatt dass fehlende
Teilleistungen aufgearbeitet werden
kénnen.

Am Menschen interessiert

Barbara Fringelis Leidenschaft flr
eine engere, vertrautere Begleitung
von Menschen entstand aus ihrem
Lehrerinnenberuf. Schilsselerlebnis
fUr ihre therapeutische Tatigkeit war
eine Erstklasslerin, die nur wider-
willig lernte und sich wahrend eines
ganzen Schuljahres nur wenig vom
gelernten Stoff merken konnte. Im
Gesprach mit den Eltern, waren
diese einsichtig, wollten in den Som-
merferien aber zuerst selber etwas
ausprobieren.
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Zum Schulstart in die zweite Klasse
war das Madchen kaum wiederzuer-
kennen. Sie erschien mit vollig veran-
derter Lernhaltung, war aufnahmefa-
hig und wacher. Den Lernrtickstand
holte sie rasch auf.

Wie kam das? Ein ganzes Schuljahr
lang trotzte sie allen «Aktivierungs-
Versuchen» und dann vermochten
wenige Therapiestunden die Knoten
zu losen?

Darutiber wollte Barbara Fringeli ein-
deutig mehr erfahren. Sie machte
sich auf den Weg. Eine Ausbildung
ergab die nachste. Als Barbara Frin-
geli die Grenzen der Anwendbarkeit
von Kinesiologie in der Schule zu
eng wurden, machte sie sich in der
Einliegerwohnung im eigenen Haus
selbstandig. Endlich konnte sie Lern-
schwierigkeiten von Kindern an der
Wurzel anpacken und in der Einzel-
begegnung gezielt und ganzheitlich
aufarbeiten.

Durch ihre Zugehorigkeit zum Be-
rufsverband der Kinesiologie werden
die Therapiestunden bis zu 90%

Uber die Zusatzversicherung der
Krankenkasse bezahlt. Naturlich will
Barbara Fringeli mit ihrer Arbeit inren
Lebensunterhalt finanzieren, aber ihre
Freude und Anteilnahme an der Ar-

beit mit ihren Kundinnen und Kunden
ist aus allen Erzahlungen spurbar.

So ist auch wenig verwunderlich,
dass sie nach ihrem personlichen
Ausgleich befragt, angibt, dass posi-
tive Rickmeldungen zu gelungener
Therapie und Lernberatung meistens
ausreichen um ihre Balance auf-
rechtzuerhalten. Ansonsten trifft sie
sich regelméssig mit befreundeten
Kinesiologie-Therapeuten.

Privat findet sie Erholung mit ihrer Fa-
milie, ihrem Mann Thomas und ihrem
Sohn Timon. (Der sich Ubrigens auch
immer mal wieder einen Tipp fur die
Schule aus der Praxis abholt.) Zu
ihrem Haushalt gehéren eine Schar
Tiere und ein grosser Garten.

Die Tiere erweisen sich 6fters als
Eisbrecher bei schichternen Kindern
in der Therapie. Im Garten baut Bar-
bara Fringeli Kréuter an, die sie zur
Unterstltzung ihren Kunden emp-
fiehlt. So schliesst sich der Kreis zwi-
schen Arbeit und Freizeit stdndig und
man glaubt Barbara Fringeli, dass
sie damit ganz zufrieden, oder wie
sie selber erganzt; «...sogar wirklich
gltcklich!» ist.

Kinesiologie befasst sich mit der
Lehre der Bewegung. Sie fordert
Bewegung auf allen Ebenen des
menschlichen Daseins, unterstitzt

Bach-Bliiten
pockel

Gesundheit und Wohlbefinden und
starkt die personliche Leistungsfa-
higkeit.

Psychische, strukturelle sowie er-
nahrungs- und stoffwechselbedingte
Faktoren beeinflussen den Ener-
giefluss des Korpers und somit das
korperliche und emotionale Erleben.
Der kinesiologische Muskeltest spie-
gelt den Zustand des energetischen
Gleichgewichts und macht ihn sicht-
und erlebbar.

Das Aktivieren der Selbstheilungs-
krafte, die Erhaltung und Foérderung
von Gesundheit sowie das Erken-
nen der Energiemuster, die ein Un-
gleichgewicht aufrechterhalten, sind
grundlegende Zielsetzungen der
Kinesiologie.

Dazu setzt die Kinesiologie unter-
schiedliche Methoden ein. Einerseits
basieren die Methoden auf dem Wis-
sen der chinesischen Lehre der funf
Elemente und dem Energiefluss in
den Meridianen. Andererseits werden
Erkenntnisse aus Medizin, Padago-
gik, Psychologie und weiteren Wis-
senschaften mit einbezogen.

TANNE 2YTI1G
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55 Jahre Blauring und Jungwacht

St.Niklaus

Unser Verein Jungwacht und Blau-
ring St.Niklaus feiert in diesem Jahr
seinen beachtlichen 55. Geburtstag.
In diesen Jahren hat sich bestimmt
vieles innerhalb der Kinder- und
Jugendorganisation geandert, doch
einige Dinge mit Sicherheit nicht; da-
zu gehdren die teils wilden, teils kre-
ativen oder manchmal auch ruhigen
Gruppenstunden, welche oft mit viel
Kinderlachen verbunden sind oder
auch unsere Schaar-Anlasse, bei de-
nen stets ein kunterbunt gemischter
Haufen zusammenkommt. Nicht zu
vergessen sind natUrlich auch noch
die knapp 20 liebevollen und stets
motivierten Leiter sowie unsere Ku-
chenmannschaft, welche uns in den
Pfingst- und Sommerlagern kulina-
risch verwohnt.

Neben all den obengenannten Per-
sonen gibt es auch noch etliche
Weitere, die unseren Verein pragen
und den Jugendlichen von Blauring
und Jungwacht zu einem attraktiven
Freizeitangebot verhelfen, - denn
unter den vielen geschatzten JuBla-

Freunden, die uns einen finanziellen
«Zustupf» geben, gibt es auch noch
eine Person, der wir mehr als nur
Geld verdanken.

Die Rede ist von unserem Prases
Karl-Heinz Scholz. Er hat nun schon
seit vielen Jahren stets ein offenes
Ohr und vor allem auch ein offenes
Herz fUr unseren Verein. Karl-Heinz
steht immer hinter uns, unterstitzt
uns, wo er nur kann und hat sichtlich
Freude an unserer Arbeit mit den
Kindern. Das alles ist keine Selbst-
verstandlichkeit. Aus diesem Grund
mdchten wir mit diesem Schreiben
dem Mann, der so vieles flr uns tut,
von ganzem Herzen danken. Wir hof-
fen, dass unsere gute und kollegiale
Zusammenarbeit noch viele Jahre
andauert und freuen uns schon jetzt
auf seinen Besuch bei uns im Som-
merlager.

Wie in jedem Jahr fihren wir auch im
2014 in den ersten zwei Sommer-
ferienwochen ein abenteuerliches
zweiwdchiges Zeltsommerlager
durch. Es ist fur uns Jublaner und

Jublanerinnen, nebst dem dreitagi-
gen Pfingstlager, das Highlight des
Jahres. Diese Lagertage ermdglichen
uns allen fur einige Zeit den Alltag
zu vergessen, fern von hektischem
Treiben und vor allem fern von Com-
putern, Fernsehern oder sonstiger
Technik. Wir erleben gemeinsam die
Natur, sind kreativ und haben Freu-
de am Zusammensein. In unseren
Lagern sind alle willkommmen, auch
Kinder, die nicht oder noch nicht in
der JuBla sind.

Um wieder zurliick zum Anfang zu
kommen, kann man abschliessend
sagen, dass in diesen 55 Jahren
viele Menschen und auch Verande-
rungen gekommen und gegangen
sind, aber das Wesentliche wurde
stets bewahrt: die Freude, im Verein
zu sein, zuerst als Teilnehmer/in und
spéter als Leiter/in und die vielen
Freundschaften, die daraus entstan-
den sind.

Alessandra Hug

www.lernberatung-kinesiologie.ch

Eirzelksitzungen und Kurse:

Vorbereitungs-Kurs (bertritt Sek E und P [fir 5. Klassler)
F  Analyse, Stoll-Repetition, Aufarbeitung von Defisten, Stressabbou

Vergleichsarbeit Probelauf (Ubertritt Sek E/P) mit Auswertung
= Prdfungssimulation (BSgels)

Gut in die 5./6. Klasse starten! (Kurs fur 4, KlQssler)
» Auf einem stabilen Fundoment kann man besser aufbauven

Barbara Fringeli Tresch 032 437 34 45

Lehrerin, Erwachsanenbildnesin eidg. FA, Dipl. Lermmbrainenn, Kinesiologin
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Einwohnerstatistik 31.12.2013/1.1.2014

hh. Stand 31. Dezember 2013

Dorfblatt

Einwohnerzahl 2274  Tod 16

mannlich 1136 Zuzug 161

weiblich 1138  Wegzug 102
Wechsel Ausl@nderkategorie 16

Nationen

Schweiz 2043  Todesfalle 2013

Ausland total 231 8. Februar Zysset Kurt Edwin

Deutschland 102 17. Februar Kaufmann Emilie Theresia

Italien 37 17. Februar Moll Fred Emil

Mazedonien 13  20. Februar Wyss Willy

Kosovo 12 24. Februar Brechbuhler Franz Robert

Serbien 8 17. Méarz Pauli Irma Ida

Syrien 6 4. April Marti Charles Leo

Portugal 6 5. April Schneeberger Hansruedi

Oesterreich 6 9. April Burri Alfred Wilhelm

Turkei 6 30. April Jeker Verena

Andere Nationen 35 14. Juli Pfluger Rosa
10. August Meierhans Agnes Emma

Haushaltungen 951  18. September Muiller Rosmarie Kéti
24. November Annaheim Gerda

Einwohnerlnnen nach Konfessionen 25. November Schweizer Erika Lucie

romisch-katholisch 720  13. Dezember Egger Walter Franz

reformiert 659

christ-katholisch 4  Schilerzahlen Schuljahr 2013/14

keine 755 Schulleiterin Riedholz Kathrin Jutzi

andere Konfessionen 132  Kindergarten 50

unbekannt 4 Kindergarten Pavillon 24
Alexandra Ruf und Sandra Ritter

Einwohnerlnnen nach Zivilstdnden Kindergarten Mehrzweckgebaude 26

ledig 902 Iris Frohlich und Lis Dreier

verheiratet 1097 Primarschule 111

verwitwet 109 1. Klasse, Marianne Dreier und Ruth Bigler 20

geschieden 160 2. Klasse, Brigit Stadelmann und Katrin Hadrich 25

in eingetragener Partnerschaft 6 3. Klasse, Karin Decker und Toni Fankhauser 16
4. Klasse, Cécile Jarmann und Toni Fankhauser 16

Einwohnerlnnen mit Niederlassung (Wohnsitz) 5. Klasse, Jasmin Kuhn 20

Niederlassung CH 1828 6. Klasse, Christoph Schmid 14

Ortsburger 57

Einwohnerburger 158  Sekundarschulzentrum der GSU Hubersdorf

Jahres-/Daueraufenthalt B 58  Schulleiter Stefan Liechti

Niederlassung C 156  Schuler aus Riedholz 58

Kurzaufenthalt L 3 SekE 7./8. Klasse 28

Asylbewerber 14  Sek E 9. Klasse 14

Schweizerlnnen ohne Niederlassung 10 SekB 7./8. Klasse 11

Wochenaufenthalter 9 SekB 9. Klasse 5

Auslanderlnnen ohne Niederlassung 6

Nicht zugeteilt 3  Sek E = erweiterte Anforderungen (z.B ehemals Sek/Bez)
Sek B = Basisanforderungen (z.B. ehemals Sek/OS)

Bewegungen nach Ereignissen Auskiinfte zu allen obigen Schulen: Sekretariat GSU:

Zugang 195  brigitte.deller.gsu@bluewin.ch

Abgang 118

Saldo 77

Geburt 17
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Mittagstisch in Riedholz und Niederwil

fur Senioren

Wir laden Sie liebe Seniorlnnen mit
Ehe- oder Lebenspartner ganz herz-
lich zum Mittagstisch in

Niederwil, am 25. April 2014, Res-
taurant Rebstock, und Riedholz, am
23. Mai 2014, Restaurant zur Post
einladen.

Wir essen um 11.30 Uhr und bitten
um Ihre Anmeldung direkt ins betref-
fende Restaurant. Gerne Uberneh-
men wir die Fahrt zum Gasthaus und
nach Hause zurlick. Bitte melden Sie
sich bei uns.

DRINGEND GESUCHT!
Um diese Anlasse weiterhin anbieten
zu kénnen, brauchen wir dringend
Unterstudtzung. An sieben Freitagen
im Jahr brauchen wir Personen, die
uns zwischen 11.00 und 13.30 Uhr
im Service helfen. Bitte wenden Sie
sich an folgende Personen:

Sabina Fontana, Tel. 032 622 92 61
sabina.fontana@blgew[rfl;
Marlis Gygax, Tel. 079

ttishaol

RESTAURANT

FRUHLINGSERWACHEN

Geniessen Sie mit uns die ersten Sonnenstrahlen auf
einer unserer schénen Terrassen.
Saisonale Kostlichkeiten erwarten Sie.
Wir freuen uns auf lhren Besuch, auch am Wochenende
zum gemdtlichen Verweilen am Nachmittag.

Wir freuen uns auf Sie.

Reservationen unter:
Tel. 032 623 06 06, info@attisholz.ch
4533 Riedholz
Montag und Dienstag geschlossen

Praxis & Schule fir
TouchLife Massage
Christine Z.

Haldemann
Bergitrasse 2B, 4531 Riedhols
Telz032 621 61 03

Emall; zencha@bluewin.ck
woww, gliscksgriffe,ck

TouchLife Massage das ist Massage vom Feinstent

Ein echter Glcksgriff,

«  [Riicken
= Schulter & Nacken
= Arme

Fiie

Kopf & Gesicht

Kombinationen

+  Babymassagekurse fiir Eltern

Tagesseminare

Zelt fibr Auhe und Entspannung.
|deal msch als Tu-Dir-Gurt-5chein.

!u"q.
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Termine der Vereine und der Gemeinde Riedholz

2. und 4. Mittwoch des Monats: Sauglingsfursorge der Mutterberatung im Gemeinderatssaal
Immer am letzten Dienstag des Monats: Samariterverein, Blutdruckmessen im Gemeinderatssaal

Ab Mi 30.4.— 24.9.2014, Sportschiutzen: Juniorennachwuchskurs Kleinkaliber Gewehr 50m

Marz

Fr 21. Okumenische Frauengruppe Senioren-Nachmittag Gunsberg, Kirchgemeindehaus

Sa 22. Gemeinde Sonderabfallentsorgung Postplatz

Sa 22. Feldschutzen Niederwil Raclette-Abend Feuerwehrmagazin Niederwil
April

Di 1. Gemeinde Begrussung Neuzuztger Restaurant zur Post

Fr 25. Okumenische Frauengruppe Senioren-Mittagstisch Niederwil, Restaurant Rebstock
Mai

So 11. Kulturkommission Muttertagskonzert Restaurant zur Post

So 18. Abstimmungssonntag

Fr 283. Okumenische Frauengruppe Senioren-Mittagstisch Restaurant Post Riedholz

Sa 24. Schitzengesellschaft Obligatorischer Schiesstag Hinter-Riedholz Schitzenhaus

Sa 24. Feldschitzengesellschaft Niederwil — Feldschiessen Schiessanlage Gummen Niederwil

Sa 31. Feldschitzengesellschaft Niederwil — Feldschiessen Schiessanlage Gummen Niederwil
Juni

So 1. FeldschUtzengesellschaft Niederwil Feldschiessen Schiessanlage Gummen Niederwil

Do 12. Gemeinde Seniorenausflug

Fr 13. Gemeinde Behordenabend Vereinshaus FC Riedholz

Mo 23. Gemeinde Rechnung 2013 Mehrzweckhalle

Do 26. Schule Riedholz Schulfeier Mehrzweckhalle

Mi 26. Sportschitzen Volksschiessen KK 50m Kleinkaliber Schitzenhaus
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50 % Rabatt auf Sonntags-Spiele

raiffeisen.ch/memberplus

Entdecken Sie auch unsere weiteren attraktiven
Mitglieder-Angebote fur Kongerte, Evenis und
Austloge indie Schwezer Parke

Wir machen den Weg frei
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